
            VAL  DE  SAIRE  CYCLO 

     Parcours  de  juin  2026 

                                         GROUPE  1  

Mardi 2 
8 h 30    92kms 
OP 12173708 
D+ 469 m 
 

Anneville  ,  Quettehou  ,  Carf -  Joliet  ,  Coimbot  ,  
Teurthéville  ,  La  Blanche  Maison  ,  Tamerville  ,  
Valognes  ,  Pont  l’ Abbé  ,  Chef  du  Pont  ,  Boutteville , 
Ravenoville  Bourg  puis  Plage  ,  Quinéville  ,  Quettehou  
,  Anneville  en  saire   

Jeudi  4    8h30 
 

Départ stade de Quettehou 
TEST RANDO /   OP : 16639083    93 kms 
                                      16639198    75 kms                                     

Dimanche  7 
8h30    76kms 
Op 16407739 
D+ 530 m 

Anneville , Quinéville , Le Poteau , D14 , au croisement de 
Ste Marie , en face vers le Grand Vey , à G vers 
Beauguillot , Utah-Beach , Quinéville , Le Poteau , 
Quettehou , Derrière Intermarché La Pernelle , Anneville . 

Mardi  9 
8h30    83kms 
D+ 756m 
OP 16345271 

Anneville ,  Le Vast ,  Teurthéville ,  Le Theil ,  Delasse ,  
Beau Parlé ,  Brix ,  Sottevast ,  Valognes ,  Huberville,  
Montebourg ,  Joganville ,  Crisbecq ,  Quinéville ,  
Quettehou ,  Anneville en saire . 

Jeudi  11   
8h30    98kms 
 D+  889m 
OP 16412794 

Anneville , Quettehou , Carrefour Joliet , Montebourg , Le 
Ham , Ste Colombe , Néhou , Bricquebec , Quettetot , 
Rocheville , La Ctoix Jacob , Valognes , Huberville , 
Aumeville Lestre , Anneville 

Dimanche 14   
8h30     
83 Kms 
D+  692m 
OP 16144953 

Anneville  ,  Tocqueville  ,  Gouberville  ,  Tourlaville  ,  
Digosville   ,  Le Hameau Gallis   Carf -  Brisquet  ,   
Ruffosses  ,  Valognes ,   Huberville ,  St   Martin   d’ 
Audouville  ,Lestre , Quettehou  ,  le Hameau de St Vaast ,   
Réville  , La Froide rue  Anneville  en  saire . 

Mardi  16 
8h30 
73 kms 
D+ 566m 
OP 16144381  
 
         

  Anneville ,   Le Poteau , Quinéville ,  Ravenoville  Plage  
puis  Bourg ,  Fontenay  sur  Mer , Montebourg ,  
Vaudreville ,  St Germain de T ,  La Blanche Maison , 
Teurthéville , Le Vast  Quettehou ,  St  Vaast ,  Réville ,  
Anneville en saire .           

https://www.openrunner.com/route-details/12173708
https://www.openrunner.com/route-details/16639083
https://www.openrunner.com/route-details/16639198
https://www.openrunner.com/route-details/16407739
https://www.openrunner.com/route-details/16345271
https://www.openrunner.com/route-details/16412794
https://www.openrunner.com/route-details/16144953
https://www.openrunner.com/route-details/16144381


Jeudi 18   8h30 
82 Kms 
D+  594m 
OP : 12128701 

Anneville ,  Canteloup ,  ,  Hamel ès Ronches ,  Gonneville 
, D413  Le  Mesnil  au  V ,  Carf  - Brisquet  ,  Delasse    ,  
Sottevast  ,  Valognes  ,  St  Cyr  Eroudeville  , Ecausseville  
, Fontenay / Mer , Le  Poteau  , Anneville 
 

DIMANCHE 21  
                              RANDO 

Mardi  23  
8h30  
97 kms 
D+  637m 
OP 16417635 

Anneville , Aumeville Lestre , Vaudreville , Montebourg , 
Eroudeville , Urville B , Hauteville B , Etienville , 
Vindefontaine , Varenguebec , Les Moitiers en B , 
Picauville , Ste Mère , Baudienville , Joganville , Fontenay , 
Anneville . 

Jeudi 25 
8h30    83 kms             
OP  12165921 
D+ 886 m 

Anneville  ,  Quettehou , Le  Theil ,  Delasse  , Bourg   Neuf 
,  Martinvast  , La  Longue Chasse   La  Glacerie , La  Croix  
Fresville ,  Digosville ,  Le  Becquet ,  Cosqueville ,  
Gouberville  Tocqueville ,   Ste  Geneviève  ,  Anneville en 
saire . 

Dimanche  28 
8h30         70 
kms 
D+  548m 
OP : 16196108 

Anneville , La Filature , Digosville , La Glacerie , Le Roule  ,  
pistes cyclables , Tourlaville , Le Becquet , Barfleur , La 
Froide Rue , Anneville 

Mardi  30  8h30 
99 kms  D+ 
840m 
OP 23961643 

Anneville , la rue des Mares , Quénanville , Néville , 
Clitourps , Brillevast , Le Hamel es ronches , Gonneville , 
Le Mesnil au Val , Delasse , Brix , Sottevast , Negreville , 
Colomby , Le coup d’Argent , Montebourg , Piedchou , 
Brévolle , Quettehou , Anneville . 

https://www.openrunner.com/route-details/12128701
https://www.openrunner.com/route-details/16417635
https://www.openrunner.com/route-details/12165921
https://www.openrunner.com/route-details/16196108
https://www.openrunner.com/route-details/23961643


 


