
           VAL  DE  SAIRE  CYCLO    

      Parcours de Septembre   2026 

                                    Groupe  1 

Mardi  1   8h30 

98kms 
D+  808m           

OR   16343366 

Anneville ,  Quettehou ,  Aumeville Lestre ,  Valognes ,  Croix 
Jacobs ,  Rocheville ,  Bricquebec  ,   Le Valdécie ,  St Jacques  de  
Néhou ,  La Loge ,  Le Coup d’ Argent ,  Montebourg ,  Piedchou ,  
Carf- Joliet ,  Quettehou ,  Anneville en saire . 

Jeudi  3   8h30 
    92kms            

D+  571m            

OR   16352011 

Anneville ,  Quettehou ,  Quinéville ,  Ravenoville Plage , puis 
Bourg ,  Ste Mère ,  Amfreville ,  Orglandes ,  L’Etang Bertrand ,  
Négreville ,  Yvetot Bocage ,  Valognes ,  St Cyr ,  Montebourg ,  St 
Floxel ,  Le Poteau ,  Quettehou ,  Anneville en saire . 

Dimanche  6     
8h30     72 Kms     

D+  478 m          

OR   12114321 

Anneville ,  Quettehou ,  Lestre ,  St Martin  d’ Audouville ,  

Valognes ,  Ruffosses ,  Carf - Brisquet ,  Le Theil ,  Hamel  ès  

Ronches ,  Carneville ,  Fermanville ,  Barfleur ,  Anneville   

 

Mardi  8  8h30 
   75 kms            

D+  694m           

OR   16351883 

Anneville , Barfleur , Ste Geneviève , Canteloup , La maison des 
Champs , St Pierre , Cosqueville , Le Becquet , Digosville , 
Ruffosses ,Valognes , Lestre , Anneville 

Option : aller jusqu’à Tourlaville  

Jeudi  10  8h30 
      91kms 

D+ 958m 

OR   16351365 

Anneville ,  Quettehou ,  Teurthéville ,  La Blanche Maison ,  
Saussemesnil ,  St Joseph ,  Rocheville ,  Bricquebec ,  Quettetot ,  
Rauville la Bigot ,  Sottevast ,  Brix ,  Delasse ,  Carf – Brisquet , La 
Croix  Fresville ,   Digosville ,  La Filature ,  Le Vast ,  Anneville en 
saire 

 

Dimanche  13 
8h30   72 kms  
D+ 501m 
OR   17795303 

Anneviile , Le Vast , Teurthéville , Tamerville , Valognes , 
Urville bocage , Le Manoir ( sans issue , faire demi tour ), 
Le Ham , Montebourg , Piedchou , Brevole , Quettehou , 
Anneville . 

Mardi   15 
8h30   100 kms 

OR   13176764 

D+ 665 m 

Anneville  ,  Quinéville ,  Crisbecq  ,  Jojanville  ,  Ecausseville  ,  
Gourbesville   ,  Orglandes  , La  Croix  des  Aunnais  , Magneville  D 
87 , D287 , D 126  , Bricquebec ,  Sottevast ,  Valognes   Huberville ,  
Aumeville  Lestre  ,  Quettehou  ,  Anneville en saire. 

https://www.openrunner.com/route-details/16343366
https://www.openrunner.com/route-details/16352011
https://www.openrunner.com/route-details/12114321
https://www.openrunner.com/route-details/16351883
https://www.openrunner.com/route-details/16351365
https://www.openrunner.com/route-details/17795303
https://www.openrunner.com/route-details/13176764


Jeudi  17 
8h30    83kms              

D+ 756m            

OR   16345271 

Anneville ,  Le Vast ,  Teurthéville ,  Le Theil ,  Delasse ,  Beau Parlé 
,  Brix ,  Sottevast ,  Valognes ,  Huberville,  Montebourg ,  
Joganville ,  Crisbecq ,  Quinéville ,  Quettehou ,  Anneville en saire 

Dimanche  20  
8h30      60 kms 
D+  409 m 
OR   16190820 

Pique nique VDSC 

Anneville , Quettehou , Quinéville , La côte , Crisbecq , St Marcouf 
, Azeville , Emondeville , Joganville , Montebourg , Vaudreville , 
Crasville , Quettehou , St Vaast , Réville , La Froide rue , Anneville 

Mardi  22 
  8h30    91kms          

D+ 731m            

OR   16350991 

Anneville ,  Quettehou ,  Fontenay sur mer ,  Montebourg ,  
Sortosville ,  Le Pont Cochon ,  Urville ,  Colomby ,  Morville ,  
Négreville , Yvetot Bocage ,   Valognes ,  Hamel ès Ronches ,  
Carneville ,  Fermanville ,  Barfleur ,  Anneville en saire . 

Jeudi  24 
 8h30   82 kms 
D+ 800 m 
OR   17315970  

Anneville , Barfleur , Tourlaville , Piste cyclable jusqu’au 
pont tournant , montée d’Octeville par le cimetière de 
Cherbourg , Le Pont de Martinvast , Sideville , Hardinvast , 
Tollevast , Le beau Parlé , Le Theil , Quettehou , Anneville 

Dimanche  27  
 8h30  75 kms 
D+ 547 m 
OR    18631739 

Anneville ,Valognes , Rte Sottevast , Négreville , Colomby , 
Montebourg , Piedchou , Le Vast , Quettehou , Anneville  

Mardi  29           
8h30   70kms 
D+ 500 m 
OR   12114394 

Anneville  ,  Quettehou  ,   Octeville  l’ Avenel  ,  

Montebourg ,  Colomby  ,  Morville  ,  Valognes ,  

Huberville ,    Piedchou ,  Carf- Joliet ,  Quettehou ,  

Anneville  en  saire . 

 

     

https://www.openrunner.com/route-details/16345271
https://www.openrunner.com/route-details/16190820
https://www.openrunner.com/route-details/16350991
https://www.openrunner.com/route-details/17315970
https://www.openrunner.com/route-details/18631739
https://www.openrunner.com/route-details/12114394

